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Η λουρασιδόνη είναι ένα νέο άτυπο αντιψυχωσικό που δρα ως αποκλειστής

υποδοχέων ντοπαμίνης (D) και ως αναστολέας επαναπρόσληψης της σεροτονίνης

(5ΗΤ).

EIΣΑΓΩΓΗ



Μελετήθηκαν 20 ασθενείς (n=20), εκ των οποίων 15 γυναίκες (n=15) και 5 άνδρες 
(n=5), οι οποίοι νοσηλεύθηκαν τη διετία 2022-2023 στην Ψυχιατρική Κλινική του 
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»-Πατησίων με διάγνωση Ψυχωσική
Κατάθλιψη και έλαβαν θεραπεία με λουρασιδόνη 75mg και προσθήκη αγχολυτικού 
και αντικαταθλιπτικού φαρμάκου. Σε όλους χορηγήθηκε η Κλίμακα Hamilton (HAM-
D) την ημέρα της εισαγωγής και την 45η ημέρα της θεραπείας.

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η χρήση της στη θεραπεία της Ψυχωσικής
Κατάθλιψης.

ΣΚΟΠΟΣ

ΜΕΘΟΔΟΣ



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Οι 15 ασθενείς (n=15), εκ των οποίων 12 γυναίκες (n=12) και 3 άνδρες (n=3), την 45η

ημέρα θεραπείας με 75mg λουρασιδόνης, παρουσίασαν σαφή μείωση της Κλίμακας 
Hamilton (HAM-D), με score κάτω του 8, και ποσοστό ανταπόκρισης 66%. Οι 
υπόλοιποι που δεν ανταποκρίθηκαν στην αγωγή, παραπέμφθηκαν για συνοδό 
θεραπεία με ECT.

Η λουρασιδόνη είναι ένα νέο άτυπο αντιψυχωσικό που τίθεται στην θεραπευτική 
φαρέτρα αντιμετώπισης της ψυχωσικής κατάθλιψης.
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